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PROGRAMMA ATTIVITÀ SUL PALCO 
 

Giovedì 29 maggio 
 

•   14.30 – 15.30 Toduba: il benessere sportivo nel welfare aziendale – A cura di Toduba 
 

• 15.30 – 17.00 Il lavoro del benessere: la tua palestra è in regola con gli adempimenti?  

A cura di Confartigianato Piemonte Orientale 

 

Venerdì 30 maggio 
 

• 11.30 – 13.00 Intelligenza artificiale per i personal trainer – conoscere per essere competitive 

Gianluigi Bonanomi 
 

• 14.30 – 15.00 La riforma dello sport e gli adempimenti per le società sportive e i professionisti 

Renato Rolla (Presidente Artigiansport) 
 

• 15.00 – 17.30 Il valore dello sport oltre la vittoria: il ruolo del safeguarding 

✓ Fabio Fraternali (Università di Bologna) 

✓ Denise Camorani (Per gli altri Service – S.B.) 

✓ Andrea Albicini (Confartigianato Imprese Ravenna) 

 

Sabato 31 maggio 
 

• 10.30 – 11.30 Artigiani del benessere – Clarissa Sansoni – Sessione di Bodyweight 
 

• 11.30 – 12.30 Artigiani del benessere – Irene Filippeschi – Sessione di Yoga 
 

• 14.30 – 16.30 Artigiani del benessere – Massimo Roma, Nikollaq Sotira 

Corso di autodifesa femminile 
 

• 16.30 – 17.30 Multiservice card: il benessere è scontato – A cura di Multiservice 


